
INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome: Bonacina Alessandra

Data di Nascita: 04/04/1973

Qualifica: Dirigente medico

USC/ Settore: Dipartimento Dipendenze/Servizio Dipendenze di Lodi

Incarico attuale: Dirigente medico ex 1° livello con incarico a tempo determinato presso 
     U.O. Ser.T di Lodi

Num. telefonico ufficio: 0371/5872501-5872499

Fax ufficio: 0371/5874421

E-mail istituzionale: alessandra.bonacina@asl.lodi.it

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio: Laurea in medicina e chirurgia, titolo conseguito presso l'Università 
    dell'Insubria (VA) in data 20/10/1998

Altri titoli di studio e professionali: Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, titolo 
         conseguito presso l'Università di Pavia in data 28/10/2002

Esperienze professionali (incarichi ricoperti):

• Dirigente medico di Igiene e Sanità Pubblica (ex 1° livello) con incarico a tempo 
pieno e determinato presso il Servizio Epidemiologico dell'A.S.L. Città di Milano dal 
16/02/2001 al 31/01/2003

• Dirigente medico con rapporto libero professionale di 34 ore settimanali presso il 
Laboratorio di Patologia Clinica e Sezione Trasfusionale dell'Ospedale di 
Casalpusterlengo (A.O. della Provincia di Lodi) dal 17/03/2003 al07/11/2003

• Dirigente Medico di Farmacologia e Tossicologia Clinica (ex 1° livello) con incarico 
a tempo pieno e determinato presso il Ser.T di Ivrea dal 17/11/2003 al 14/10/2004

• Dirigente medico con rapporto libero professionale di 34 ore settimanali presso il 
Laboratorio di Patologia Clinica e Sezione Trasfusionale dell'Ospedale di 
Casalpusterlengo e Codogno (A.O. della Provincia di Lodi) dal 15/10/2004 al 
31/05/2006

• Dirigente medico di Igiene e Medicina Preventiva (ex 1° livello) con incarico a 
tempo pieno e determinato presso il Ser.T di Lodi dal 01/06/2006 al 03/01/2007

• Dirigente medico di Igiene e Medicina Preventiva (ex 1° livello) con incarico a 
tempo pieno e determinato presso il Ser.T di Lodi dal 01/08/2008 a tutt'oggi

Capacità linguistiche: francese scolastico, inglese scientifico

Capacità nell'uso delle tecnologie: conoscenza del pacchetto office, open office, internet, 
  posta elettronica



Altro (part. a convegni e seminari, pubblicazioni, collaborazione a riviste, ecc.):

Pubblicazioni:

• “La  continuità  delle  cure  nel  paziente  oncologico”:  Conferenza  Nazionale  degli 
Ospedali per la Promozione della Salute, Milano 19 ottobre 1999

• “Promozione dell'allattamento al seno” Conferenza Nazionale degli Ospedali per la 
Promozione della Salute, Milano 19 ottobre 1999

• “Incongruità della richiesta di gruppi sanguigni e prove crociate in regime routinario 
e  di  urgenza”:  37°  Congresso Nazionale  società  italiana di  biochimica  clinica  e 
biologia molecolare clinica. Palazzo dei Congressi – Roma Eur 11-14 ottobre 2005

Convegni, seminari:

• “Conferenza regionale di Medicina Preventiva nelle Comunità” (1999)
• MOSAN: “Gli investimenti di edilizia sanitaria in Lombardia” (1999)
• SITI: “Inquinamento atmosferico e salute” (1999)
• SITI: “VI Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica” (1999)
• Convegno Regionale: “La Direzione Sanitaria nel Piano Socio Sanitario Regionale” 

(2001)
• Convegno  PRUO:  “La  valutazione  dell'appropriatezza  dei  ricoveri  Ospedalieri. 

Esperienze Regionali a confronto” (2002)
• “Primo Congresso di Medicina Termale dell'Insubria” (2003)
• “Evoluzione tecnologica e gestionale del Laboratorio Clinico” (2003)
• “Gli  adolescenti  chi  sono,  cosa  chiedono,  come  rispondiamo:  Seminario  di 

laboratorio” (2004)
• “Fondamenti ed implicazioni etiche del trattamento delle dipendenze” (2004)
• “Clinica  e  laboratorio  integrazione  tra  domanda  ed  offerte  in  discipline  diverse” 

(2004)
• !”Le infezioni virali emergenti” (2004)
• “Decreto legislativo n. 196/03 codice in materia di protezione dei dati, C.D. Codice 

privacy” (2005)
• “Ritornare alla vita: ruolo della riabilitazione oncologica nella lotta al cancro” (2005)
• “Aggiornamenti nella diagnostica del laboratorio di ematologia” (2005)
• “Percorso della qualità nel laboratorio analisi: CQY, VEQ ed altro ancora” (2005)

Corsi:

• Corso monografico: “Introduzione alla metanalisi aspetti metodologici” (1998)
• Corso monografico: “Struttura e funzione dell'Azienda Sanitaria” (1999)
• Corso per rilevatori PRUO (Pordenone 15-19 ottobre 2001)
• “Integrazione tra clinica e strumentale di laboratorio in discipline diverse” (2005)
• Corso di aggiornamento: “Citomorfologia automatizzata e patologie ematologiche” 

(2005)
• Corso d'istruzione per  utilizzatori  del  sistema di  coagulazione Sysmex CA 1500 

DASIT (2006)
• Corso BLSD secondo linee-guida IRC” (2006)
• Corso di aggiornamento sui temi della lotta al tabagismo (2006)
• Corso  “Il  risk  management:  diffusione  dei  contenuti  del  progetto  aziendale  ed 

elementi di responsabilità professionale degli operatori sanitari” (2008)



• Corso “Il colloquio motivazionale II” (2008)
• Corso sulla gestione dei rifiuti sanitari (2009)


