
INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome:  Cataldo Antonietta

Data di Nascita:       26/07/1956

Qualifica:                  Dirigente Psicologo

USC/ Settore:          SER.T. di Lodi

Incarico attuale:       Psicologa 

Num. telefonico ufficio: 0371 5872499

Fax ufficio:               0371 5874421

E-mail istituzionale:antonietta.cataldo@asl.lodi.it

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio: Laurea in Psicologia

Altri titoli di studio e professionali: 

- Psicoterapeuta,
- Conduttrice gruppi di P.P.O.
- Frequenza terzo anno della Scuola di Psicoterapia dell’Adolescente e del 

Giovane Adulto dell’Istututo Minotauro di Milano (Scuola quadriennale).

Esperienze professionali (incarichi ricoperti):

- Dall’ 1/7/’03 a tutt’oggi Psicologa presso il SER.T. dell’A.S.L. della 
Provincia di Lodi,

- dal 01/01/.2000 al 30/06./ ’03 Psicologa nel U.O. Tutela 
Minori,dell’A.S.L. della Provincia di Lodi,

- dal 16/.01/ ’91 al 31/12/ 1999 Psicologa nel C.P.S. di Lodi,

- dal 01/10/ ’92 al 28/02/ ’93 Psicologa consulente presso la Comunità di 
Recupero per le Tossicodipendenze “Monte Oliveto”,

- da marzo a maggio ’91 Docente di Psicologa applicata alla professione 
presso la Scuola Infermieri professionali di Lodi

- dal 1/06/ ’91 al 1/10/ ’91 Psicologa presso  il C.P.S. dell’U.S.S.L. n.4 di 
Arcisate (VA),

- dal 16/1/ ’89 al 17/3/ ’91 Psicologa con orario lavorativo suddiviso in 
due Servizi (CPS e Consultorio Familiare),



- dal 1/3/ ’88 al 31/10 /’88 Psicologa presso U.S.S.L. n.55 S. Angelo 
Lodigiano

- da febbraio a dicembre ’87 Collaboratrice Didattica per interventi di 
pre-formazione lavorativa a favore degli handicappati presso Ass.ne 
Intercomunale Area Pisana n.12 (PI),

- dall’ 1/12/ ’83 al 31/12/ ’84 Collaboratore Didattico per interventi di pre-
formazione lavorativa a favore degli handicappati presso Ass.ne 
Intercomunale Area Pisana n.12 (PI),

- anno scolastico ‘82/ ’83 Operatrice Psicopedagogica per l’inserimento 
degli handicappati nella Scuola Media con progetto dell’ U.S.L. n.4 di 
Castelnuovo Garfagnana (LU). 

Capacità linguistiche: Inglese (livello “buono”)

Capacità nell'uso delle tecnologie: personal computer pacchetto “office”.

Altro (part. a convegni e seminari, pubblicazioni, collaborazione a riviste, ecc.):

                        2009

                                * Corso “ Il modello dialettico comportamentale nell’intervento 
                                  integrato terapeutico –riabilitativo per gravi pazienti cocainomani
                                  con disturbo di personalità borderline. Dipartimento Dipendenze
                                  dell’A.S.L. della Provincia di Varese,
                                   
                                * Corso avanzato “ Il Colloquio Motivazionale” con supervisione sui 
                                  Casi clinici,

                        2008 

* Corso Colloquio Motivazionale organizzato dal Dipartimento per le
  Dipendenze dell’A.S.L. della Provincia di Lodi,

* VIII° Convegno Nazionale di Psicoterapia Psicoanalitica 
dell’Adolescenza  “L’adolescente prende corpo” agipp (associazione 
gruppi di psicoterapia psicoanalitica dell’adolescenza)

*Seminario Clinico sulla psicoeducazione per i giocatori d’azzardo e 
loro familiari. AND ( Azzardo e Nuove Dipendenze),GAT (Gruppo 
Azzardo Ticino)

* Corso “…sembra un gioco. Strategie di prevenzione e contrasto della 
pedofilia” ASL della Provincia di Lodi

*Workshop “ Matti da slegare” Associazione Comunità  “Il Gabbiano” 

*Convegno “ Esperienze sfavorevoli infantili: verso un modello 
integrato di intervento” Progetto EQUAL Centro T.I.A.M.A.



– 2007

* Corso propedeutico Colloquio Motivazionale organizzato dal 
Dipartimento per le Dipendenze dell’A.S.L. della Provincia di Lodi,

* Corso “Disturbi affettivi da uso di sostanze: aspetti biologici, 
diagnostici, terapeutici. La doppia diagnosi” organizzato dal 
Dipartimento per le Dipendenze dell’A.S.L. della Provincia di Lodi,

* Corso “Psicopatologia nell’età adulta e traumi infantili” presso il 
Centro T.I.A.M.A. (Tutela Infanzia Adolescenza Maltrattata) di Milano,

*Corso “ Il Piano Sociosanitario Regionale 2007 – 2009” A.S.L. della 
Provincia di Lodi,

– 2006

* Convegno “Alcool, strategie e buone prassi per la Comunità” presso 
A.S.L. provincia di Cremona, 

* Convegno “Il corpo come Sé: attacco al corpo in adolescenza e 
trasformazioni della società” organizzato dall’Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Milano e Area G,

* Corso “I fenomeni di dipendenza oggi” organizzato dalla Provincia di 
Lodi (Servizio alla Persona),

* Partecipazione al progetto di formazione sul campo “ Lodi senza 
fumo” A.S.L. della Provincia di Lodi

– 2005

* Seminario di Formazione Residenziale “Metodologia dell’intervento 
rivolto a donne tossicodipendenti” organizzato da C.N.C.A. (Comitato 
Nazionale Comunità di Accoglienza),

* Corso “Promozione della Sicurezza e della Salute all’interno 
dell’ambiente di lavoro” organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Lodi,

* Convegno “La gestione delle dipendenze patologiche” organizzato 
da Fe. Der. Ser. D (Roma),

* Convegno “Disturbi psichici e uso di sostanze: la cosiddetta doppia 
diagnosi” organizzato dall’Ospedale “Villa Marialuigia” di Monticelli 
Terme (PR),

*  Corso di formazione “Dipendenze e Nuove Dipendenze” organizzato 
dalla Provincia di Lodi (Servizio alla Persona),



* Corso “Le capacità comunicative e relazionali per il miglioramento 
del nostro lavoro organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Lodi,

– 2004

* Convegno “La terapia familiare nei servizi per le dipendenze 
patologiche” organizzato A.U.S.L. di Parma,

* Convegno “Problematiche e trattamento del tabagismo” organizzato 
dall’Istituto Fatebenefratelli  di Brescia,

* Corso di formazione “La terapia familiare con il paziente 
tossicodipendente”  Scuola di Psicoterapia della Famiglia “Mara 
Selvini Palazzoli” di Milano,

– 2003

* Convegno “Auto aiuto e terapia per i giocatori d’azzardo e le loro 
famiglie organizzato da A.GIT.A. (Associazione degli ex Giocatori 
d’Azzardo e delle loro famiglie) Campoformido (UD),

* Progetto Formativo Aziendale “Lo sviluppo della programmazione, 
acquisto e controllo nel dipartimento A.S.S.I. secondo i principi di 
Qualità” organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Lodi,

– 2002

* Corso “Adozione Internazionale: il rapporto genitoriale in adozione” 
I.R.E.F. Milano,

* Corso “La psicoterapia breve” A.S.L. della Provincia di Lodi,

– 2000 – 2001

* Corso “Adozione Internazionale e servizi sociali: accompagnare la 
transizione della genitorialità” Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Milano,

* Incontri di “Supervisione in riferimento ai casi clinici seguiti nell’Unità 
Operativa Tutele Minori”  A.S.L. della Provincia di Lodi,

– 2000

* Convegno “Per una genitorialità adottiva in servizio accoglienti” 
A.S.L. n. 41 di Brescia,

– 1999 – 2000

• Corso di aggiornamento “U.O.Tutela minori: alla scoperta 
dell’identità”  A.S.L. della Provincia di Lodi,



– 1999

* Corso di aggiornamento “L’organizzazione dipartimentale in 
psichiatria” Dipartimento di Salute Mentale dell’ A.S.L. di Lodi,

– 1998

* V° Congresso Nazionale – S.I.R.P. (Società Italiana di Riabilitazione 
Psicosociale),

– 1997

* II° Convegno Nazionale “La comunità terapeutica: attività e pensiero“ 
F.E.N.A.S.C.O.P. (Federazione Nazionale Strutture Comunitarie 
Psicosocio Terapeutiche),

* Tavola rotonda “I luoghi della riabilitazione psichiatrica: dalla custodia 
alla cura” Azienda U.S.S.L. n. 25 Lodi,

– 1996

* Corso “Il trattamento integrato del paziente severamente disturbato” 
Istituto Fatebenefratelli di S. Colombano al Lambro (Mi),

– 1995

* Corso “Modelli operativi per la gestione del C.R.T.” 
                                 Azienda U.S.S.L di Lodi,
                            

* II° Congresso Nazionale “ La ricerca epidemiologica e la    pratica 
psichiatrica”  S.I.E.P. (Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica), 

* Convegno “ Adolescenza: età ingrata?” Azienda U.S.S.L.n.25 Lodi,

– 1994

* Riunione Scientifica Annuale “ La ricerca epidemiologica in 
psichiatria: esperienze in corso” S.I.E.P. ( Società Italiana di 
Epidemiologia Psichiatrica),

– 1994 -1996

* Corso triennale di Psicodiagnostica _ Centro di Psicologia Clinica 
della Provincia di Milano,

– 1993

• Conferena Nazionale sulla Droga –Presidenza del Consiglio dei 
Ministri (PA)



- 1992
* Corso “ Affido familiare el’equipe psicosociale” Provincia di Milano,

* Convegno “ Servizi territoriali e adozioni “ U.S.S.L. di Garbagnate 
(MI),

– 1991

* Convegno “ Adolescenza:pratica clinica e costruzione della teoria” 
U.S.L. n.4 Parma,

– 1990

* Convegno “Il Consultorio Familiare: Congresso Nazionale per 
rinnovare l’impegno per la donna degli anni ‘90” Consultorio Familiare 
di Rimini,

 
* Corso” educazione alla salute e prevenzione dell’AIDS verso i 
giovani delle scuole medie superiori” IREF Regione Lombardia e ASL 
di Lodi,

– 1989

          * Convegno “ Persona,Psicoso,Lavoro” U.S.S.L n.41 Brescia,

– 1989/1994

* Seminari bimensili di supervisione di gruppo su casi clinici condotti 
dal Dr.Roccella Psichiatra Psicoanalista,

– 1988

* I° Congresso Nazionale S.I.R.P.( Società Italiana Riabilitaziaone 
Psicosociale)
                          

– 1987/1988

* Training personale di Formazione Psicoanalitica   Istituto di 
Psicoanalisi di Pisa

– 1985

* Corso di formazione teorica e pratica di psicosomatica e 
psicoprofilassi ostetrica secondo il metodo R.A.T.   .
Scuola di Formazione in Psicosamatica e Psicoprofilassi Ostetrica 
dellìOspedale Cristo Re di Roma.

                       



Pubblicazioni

• “Carico emotivo familiare e recidive nella patologia” presentato al 
Convegno Nazionale S.I.E.P. 1994,

• Le “Legge 194 e funzione del Consultorio familiare nella realtà lodigiana” 
presentato al Convegno “Il Consultorio Familiare” 1990,

• “L’anoressia dall’infanzia all’adolescenza” rivista “Psiche. Teorie e prassi” 
1988 n.1


