
dipendenzenews 

Il Dipartimento Dipendenze dell’ASL di Lodi, attra-
verso il Ser.T., prende in carico, da alcuni anni, 
persone con patologia di dipendenza da gioco d’-
azzardo. Le problematiche  maggiori riscontrate 
sono quelle legate alle cosiddette “macchinette” 
nei bar, alle scommesse sui cavalli, al lotto, al grat-
ta e vinci e al videopoker. Ovvero tipologie di gioco 
che hanno avuto una grande espansione negli ulti-
mi anni, sulle quali sono in atto forti pressioni pub-
blicitarie, e che stanno rapidamente innescando 
comportamenti di abuso e di dipendenza sia fra gli 
adulti che fra le giovani generazioni, con conse-
guenze che incidono in ultima istanza sia sulla sa-
lute dei singoli che sulla condizione sociale e rela-
zionale delle famiglie.    
Link: Scheda sintetica del progetto 
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NON GIOCARE, VINCI! 
Fonte: Dipartimento Dipendenze Lodi  

ON THE ROAD 
Fonte: Dipartimento Dipendenze Lodi  

Dal  1 aprile 2010 la titolarità del progetto “On the road” è passata all’ASL della 
Provincia di Lodi. Il progetto ha come obiettivo il contatto con persone che con-
sumano droghe e alcool nei loro contesti di incontro e aggregazione, con finalità 
informative, preventive e di orientamento alle reti locali dei servizi, per il miglio-
ramento degli stili di comportamento legati al consumo e alla soddisfazione di 
alcuni bisogni primari.  Il progetto, gestito dalla Cooperativa Sociale Famiglia 
Nuova, è una realtà presente sul  territorio lodigiano da circa dieci anni.                           
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I cambiamenti profondi e rapi-
di dei fenomeni di uso, abuso 
e dipendenza da sostanze 
lecite e illecite, hanno reso 
necessario mettere in atto 
nuove strategie  di osserva-
zione in grado di meglio orien-
tare la programmazione regio-
nale.                                                                                                
Per questo motivo la Giunta 
regionale con delibera 8928 
dell’11 febbraio 2009 ha dato 
vita all’Osservatorio regionale 
sulle dipendenze, in attuazio-
ne dell’art. 29 della legge re-
gionale 12 marzo 2008 n. 3 

“Governo della rete degli inter-
venti e dei servizi alla persona in 
ambito sociale e socio-
sanitario”. 

                                                                                                          
L’Osservatorio si pone come 
obiettivi :                                                                                             
- conoscere, monitorare e pre-
venire la diffusione del fenome-
no;                                                                     
- misurare l’efficacia delle politi-
che messe in atto;                                                                              
- predisporre le informazioni sul-
lo stato e sui possibili /probabili 
sviluppi del fenomeno.  

Link:  Ored 

Curare la dipendenza patologica da internet, ovvero, i disturbi del 
comportamento ossessivo verso il web. 

È questo l’obiettivo dell’ambulatorio dedicato all’Internet Addic-
tion Disorder che inizia l’attività oggi, lunedì 2 novembre 2009, all’in-
terno del Day hospital psichiatrico del Policlinico Universitario 
“Agostino Gemelli” di Roma. 

  

Ubicato al piano -1 del Gemelli l’ambulatorio arricchisce l’offerta assi-
stenziale dell’UO di Consultazione psichiatrica del Gemelli (diretta 
dal prof. Pietro Bria)  per la cura di tutte le dipendenze, da quelle da 
alcol e droghe fino a quella da gioco d’azzardo. 

Per i programmi di riabilitazione l’attività degli psichiatri del Gemelli si 
avvale della collaborazione dell’Associazione “La Promessa”. 

L’Osservatorio Territoriale Dipendenze  ha come obiettivo la raccolta, l’elaborazione, l’analisi  e la diffusio-
ne di informazioni sul consumo e l’abuso di sostanze . Presentiamo qui di seguito i  dati relativi a sette in-
dicatori e al primo e secondo trimestre 2010 per monitorare l’andamento del fenomeno nel nostro territo-
rio .  

 
Link:  Guarda la Tabella 
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ORED:  Osservatorio Regionale sulle Dipendenze 
 Fonte: Regione Lombardia  

I e II TRIMESTRE  20010 :   
Fenomeno dei consumi e delle dipendenze nel territorio lodigiano  

Fonte: Dipartimento Dipendenze  

Nuove dipendenze:  
a Roma il primo centro di cura italiano dell’Internet-dipendenza 

Fonte: Policlinico Gemelli 
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Il protocollo “Drugs on street” è il risultato di un progetto proposto ed intrapreso nel 2007 dal Dipartimento 
delle Dipendenze dell’Azienda ULSS 20 di Verona il cui intento è quello di contribuire a contrastare il feno-
meno della guida in stato psicofisico alterato causato dall’assunzione di droghe e di alcol, riducendo il nu-
mero degli incidenti stradali, dei morti e dei feriti.                                         

Il Dipartimento Politiche Antidroga, a seguito dei risultati raggiunti dopo la sperimentazione iniziale, ha 
promosso l’iniziativa presso le Prefetture, gli Assessori delle Regioni e delle Province Autonome, tramite 
invio di materiale informativo e di un kit utile per l’attivazione del Protocollo.  
Link:  Drugs on Street 
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Lodi  aderisce al  protocollo “Drugs on street: no crash”                                      
Protocollo  per gli accertamenti su strada per la prevenzione degli incidenti 

Fonte: Polizia Municipale del Comune di Lodi  

Dipendenza da internet e gioco patologico, una base comune 
Fonte: Cyberpsychology, Behavior and social networking  

La dipendenza da Internet e il gioco d’azzardo patologico sono considerate dipen-
denze comportamentali, in cui l’oggetto della dipendenza è in questo caso un com-
portamento o una attività lecita e socialmente accettata. 
Uno studio australiano, in particolare, ha analizzato la relazione tra queste patolo-
gie e la presenza di profili psicologici comuni ad entrambe.  
Link:  Dronet 

Gli interventi di educazione alla salute devono rivolgersi ai bambini fin dalla 
prima età scolare, perché la prevenzione possa contribuire ad evitare che i 
giovani entrino in contatto con le sostanze psicoattive. 
La nuova campagna di comunicazione 2010 contro il tabagismo del Mini-
stero della Salute centra l’obiettivo rivolgendosi ai giovanissimi, con l’obiet-
tivo di prevenire l’iniziazione al fumo favorendo un atteggiamento di netto 
rifiuto nei confronti della sigaretta.  
 
Link:  Dronet 

Tabacco: nuova campagna di prevenzione dedicata ai giovanissimi 
Fonte: Ministero della Salute  

“Il vero gioco inizia 
quando hai perso 
l’ultima speranza” 
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Grazie alle nuove tecnologie, con Internet, comunica-
re è diventato più facile e più immediato. 

Per tali motivi e nel tentativo di rispondere ai tempi 
sempre più contratti di chi lavora o di chi è interessato 
alle tematiche delle Dipendenze, si è deciso di avvia-
re una newsletter. 

 

Con “dipendenzenews”, l’Osservatorio Territoriale 
Dipendenze, inoltrerà suddivisi nelle varie sezioni, 
Comunicazioni, Articoli, Presentazioni, Appuntamenti 
ed altro…, materiale che nell’ambito del proprio lavo-
ro di ricerca viene ad essere visionato.  

Sperando che lo strumento sia gradito, si coglie l’oc-
casione per porgere i più cordiali saluti 

    Dott. Claudio Filippi 

Siamo su internet: 
www.dipendenzelodi.netsons.org 

DIPARTIMENTO DIPENDENZE 
Via Pallavicino. 57 
26900 Lodi 
Tel.:  0371 5874533 
Fax: 0371 5874534 
E-mail: osservatorio. dipendenze@asl.lodi.it 
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