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NORMATIVA

TITOLARI DI PENSIONE SOCIALE E FAMILIARI A CARICO: ESENZIONE DALLA 
COMPARTECIPAZIONE ALLA SPESA PER LA FARMACEUTICA

La Regione Lombardia, con delibera n. 2633 del 6 dicembre 2011, ha disposto che dal 1° gennaio 2012 
l'esenzione alla partecipazione alla spesa farmaceutica, prevista per i titolari di pensione sociale, sia
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estesa anche ai familiari a carico (codice di esenzione E03). Si allega la tabella dei codici di esenzione 
per reddito aggiornata.

ESENZIONI PER REDDITO
(a cura del dr. Lorenzo Colonna – Dipartimento Cure Primarie)

Si informa che la Regione Lombardia con la nota n. 36312 del 13 dicembre 2011 ha deciso “in vista delle 
scadenze riportate sugli attestati di esenzione per reddito, per evitare disagi, di considerare validi i 
dati  attualmente  registrati”  nell’anagrafe  delle  esenzioni,  fintanto  che  il  cittadino  autocertifichi 
l’eventuale variazione al suo stato di diritto. Sono quindi ritenute valide le certificazioni riportanti i 
seguenti codici di esenzione (spesa farmaceutica e/o ambulatoriale) fino all’eventuale variazione dello 
stato di diritto:

E01 = cittadini di età superiore ai 65 anni con reddito complessivo familiare non superiore a 36.151,98 
euro

E02 = disoccupati e loro familiari a carico appartenenti ad un nucleo familiare con reddito complessivo 
inferiore a 8.263,31 euro 

E03 = titolari di pensione sociale e loro familiari a carico (* con le Regole 2012 è esteso il diritto  
all’esenzione per la spesa farmaceutica anche ai familiari a carico sempre con  codice E03)

E04 = titolari di pensioni al minimo di età superiore a 60 anni e loro familiari a carico con reddito  
familiare inferiore a 8.263,31 euro

E05 = cittadini di età superiore a 65 anni con reddito complessivo familiare compreso tra 36.151,98 
euro e 38.500,00 euro (valido solo in Regione Lombardia)

E08 = lavoratore/lavoratrice in mobilità, in cassa integrazione straordinaria, in cassa integrazione in 
deroga e loro familiari fiscalmente a carico

E09 = disoccupati e loro familiari a carico appartenenti ad un nucleo familiare con reddito complessivo 
superiore a 8.263,31 euro (valido solo in Regione Lombardia)

In base alle indicazioni regionali le certificazioni di esenzione riportanti i numeri progressivi a 6 cifre 
emesse a suo tempo dall’ASL devono essere trasformate negli attuali codici di esenzione. Pertanto i 
cittadini che sono in possesso della sola attestazione a 6 cifre, e per le quali permane la condizione che 
ha determinato  il  diritto  all’esenzione (disoccupazione,  cassa integrazione),  devono  presentarsi  agli 
sportelli ASL per autocertificare la propria condizione ed ottenere l’attestato di esenzione. 
Si  ricorda  infine  che  “è  obbligo  dei  cittadini  che  subiscono  variazioni  (stato  di 
occupazione/disoccupazione,  aumento  di  reddito,  ecc.)  di  autocertificare  immediatamente  all’ASL 
direttamente tramite lo sportello scelta/revoca o via internet tramite la carta regionale dei Servizi 
(CRS -  www.crs.lombardia.it):  in  questo  caso  l’autocertificazione  perde  immediatamente  validità  al 
cessare delle  condizioni  in essa dichiarate.  Nel  caso  di  falsità  in  atti  e/o  dichiarazioni  mendaci  il  
cittadino sarà soggetto alle sanzioni previste dal Codice Penale, secondo quanto disposto nell’art. 76 del 
DPR 28 dicembre 2000 n. 445, nonché alla revoca del beneficio e al risarcimento del danno ai sensi 
dell’articolo 75 del citato DPR 445/2000”.



L'USO DEGLI ANTIBIOTICI IN LOMBARDIA: ANALISI DI 
FARMACOUTILIZZAZIONE E DI FARMACOVIGILANZA

Si segnala che sul sito della Regione www.sanita.regione.lombardia.it, alla voce informazioni e servizi – 
farmacovigilanza –  reportistica,  è stato pubblicato il  rapporto “L'uso degli  antibiotici  in Lombardia: 
analisi  di  farmacoutilizzazione  e  di  farmacovigilanza”,  predisposto  dal  Centro  Regionale  di 
Farmacovigilanza. 
Il documento illustra i risultati di una analisi condotta sull'uso e sulle segnalazioni di sospette reazioni 
avverse da antibiotici negli anni 2000 – 2010 in Regione Lombardia.

ATTIVITA' DEL DIPARTIMENTO

PROTOCOLLO FOLLOW UP DEL TUMORE DELLA MAMMELLA
(a cura del dr. Lorenzo Colonna – Dipartimento Cure Primarie)

Nel 2011 il Dipartimento Oncologico Provinciale (DIPO), in accordo con i rappresentanti dei MMG, ha 
definito  il protocollo per il follow up integrato della paziente con tumore della mammella. Nell'area 
riservata ai MMG/PdF (Scheda informativa dati epidemiologia B.D.A. - Progetti PDT diabete e BPCO – 
Screening – Report prestazioni farmaci equivalenti) è consultabile l'elenco dei propri assistiti in follow 
up condiviso per tumore della mammella.  Le linee guida per il follow up condiviso (donne trattate per 
tumore della mammella che hanno completato 5 anni di follow up specialistico senza segni di malattia) 
prevedono:

- mammografia bilaterale annuale fino all'età di 75- 80 anni
- visita clinica annuale con particolare attenzione ad eventuali segni e sintomi sospetti
- esami strumentali mirati solo per indagare segni o sintomi sospetti

Per comunicare con l'Oncologia di Lodi per qualsiasi quesito è preferibile usare la mail  all'indirizzo 
dipartimento.oncologico@ao.lodi.it, segnalando il nome e la data di nascita della paziente, il problema 
clinico ed un recapito per la risposta. Gli oncologi risponderanno quanto prima.

http://www.sanita.regione.lombardia.it/
mailto:dipartimento.oncologico@ao.lodi.it


CERTIFICAZIONI DI MALATTIA
(a cura del dr. Lorenzo Colonna – Dipartimento Cure Primarie)

Considerato  che  tra  i  compiti  dei  medici  convenzionati  (MMG,  CA,  PdF)  rientra  l'obbligo  della 
certificazione di inabilità temporanea al lavoro, redatto in scienza e coscienza dal professionista, si 
ritiene opportuno  richiamare l'attenzione di  tutti  gli  attori  coinvolti  nell'attestazione dell'inabilità 
temporanea al lavoro ad una attenta valutazione di tutta la sintomatologia derivante da un approfondito 
esame obiettivo che permetta di attestare la temporanea inabilità al lavoro dell'assistito. Per opportuna 
conoscenza si comunica che si è ritenuto opportuno richiamare l'attenzione dei medici dipendenti e 
convenzionati che effettuano le visite fiscali, ad una puntuale applicazione della procedura aziendale 
nonché ad una scrupolosa valutazione, in occasione della visita domiciliare o ambulatoriale, di tutti gli 
elementi necessari per una corretta valutazione delle condizioni cliniche che determinano l'inabilità 
temporanea al lavoro.

ASSISTENZA AL MALATO CON STROKE
(a cura del dr. Giuseppe Monticelli – Dipartimento Cure Primarie)

Nell'area riservata ai MMG/PdF, alla voce Percorsi Diagnostici Terapeutici, è consultabile il Protocollo  
Diagnostico Terapeutico dell'A.O. della Provincia di Lodi “Assistenza al malato con Stroke”, aggiornato 
al 13 dicembre 2011.

VENDITA DI ALIMENTI PRIVI DI GLUTINE
(a cura di Layla Marzani – Dipartimento Cure Primarie)

Si informa che l'ASL, con delibera n. 348 del 7 novembre 2011, ha autorizzato il Sig. Fabrizio Rodolfi 
alla vendita per conto del SSR di alimenti privi di glutine destinati all'alimentazione dei pazienti affetti 
da morbo celiaco presso l'esercizio commerciale denominato “L'isola senza glutine” sito a Lodi in via 
G. Rossa n. 16. 



EUROMEDICAL
(a cura di Layla Marzani – Dipartimento Cure Primarie)

Si informa che dal 1° gennaio 2012 lo studio dentistico Euromedical sas non è più convenzionato con il 
Servizio Sanitario Regionale. 

FARMACI A DOPPIO CANALE: NOTA INFORMATIVA AI MEDICI PRESCRITTORI DEL 
TERRITORIO DELL'ASL DI LODI

(a cura della dr.ssa Anna Negretti – Ufficio Farmaceutico)

Si ricorda che è in vigore la distribuzione dei farmaci in oggetto secondo l’accordo Regionale del 4  
giugno  2002  e,  successivi  aggiornamenti,  che  prevede  l’acquisto  diretto  da  parte  dell’ASL  e  la 
successiva  dispensazione  tramite  le  Farmacie  convenzionate  pubbliche  e  private  del  territorio.  Si 
ricorda ai Medici Prescrittori del territorio che le prescrizioni delle specialità medicinali in oggetto 
devono essere redatte su  ricette SSN distinte da eventuali prescrizioni di altri farmaci; ciò allo 
scopo di agevolare le procedure di dispensazione in un canale differente dalla  normale distribuzione. Si  
riporta di seguito l’elenco dei farmaci che attualmente sono in distribuzione per conto dell’ASL della 
Provincia di Lodi: 

Principio Attivo Prodotti
FOLLITROPINA ALFA DA DNA 
RICOMBINANTE

GONAL F*(600UI) 1050UI/1,75ML
GONAL F*SC 1PEN 900UI/1,5ML+14

INSULINA DETEMIR LEVEMIR*FLEX 5PEN 3ML 100UI/ML
INSULINA GLARGINE LANTUS*SOLOST.SC 5PEN 100UI/ML

LEUPRORELINA ACETATO
ENANTONE*IM SC FL+SIR 11,25MG/
ENANTONE*IM SC FL+SIR 3,75MG/2

OLANZAPINA

ZYPREXA VELOTAB*28CPR ORO 10MG
ZYPREXA VELOTAB*28CPR ORO 5MG
ZYPREXA*28CPR RIV 10MG
ZYPREXA*28CPR RIV 2,5MG
ZYPREXA*28CPR RIV 5MG

QUETIAPINA FUMARATO

SEROQUEL*30CPR RIV 25MG
SEROQUEL*60CPR RIV 100MG
SEROQUEL*60CPR RIV 200MG
SEROQUEL*60CPR RIV 300MG
SEROQUEL*60CPR 50MG R.P.
SEROQUEL*60CPR 200MG R.P.
SEROQUEL*60CPR 300MG R.P.
SEROQUEL*60CPR 400MG R.P.

TRIPTORELINA
DECAPEPTYL*FL 3,75MG+2ML+1SIR
GONAPEPTYL DEPOT*SIR 3,75MG+SO
DECAPEPTYL*FL 11,25MG+2ML+1SIR



A partire dal 01 febbraio 2012 sarà disponibile, con la modalità di distribuzione di cui all’oggetto, il  
seguente principio attivo: tacrolimus (PROGRAF) capsule rigide in tutti i dosaggi disponibili.
A tal proposito facendo riferimento alla Precisazione AIFA del 01 agosto 2011 circa la “Sicurezza d’uso 
dei medicinali a base di TACROLIMUS” si ricorda quanto segue:

1) al fine di ridurre il rischio di errori terapeutici in seguito all’inserimento del suddetto principio 
attivo nelle liste di trasparenza si consiglia di utilizzare il generico in caso di prima prescrizione 
o conversione della terapia da ciclosporina a tacrolimus e di continuare le terapie in essere con il  
medicinale già in uso

2) i  pazienti  devono  assumere  una  sola  formulazione  di  tacrolimus,  in  quanto  cambi  della  
formulazione (formulazioni  a rilascio  immediato o  a rilascio  prolungato)  possono portare al  
rigetto  dell’organo  o  maggiore  incidenza  di  effetti  collaterali  tra  cui  sotto  o  sovra-
immunusoppressione,  dovuti  a  differenze  clinicamente  rilevanti  nell’esposizione  sistemica  a  
tacrolimus.

3) nel  rispetto  della  responsabilità  professionale  del  medico,  la  legge  attuale  consente  al  
prescrittore di specificare la NON SOSTITUIBILITA’ del medicinale ritenuto idoneo, come 
chiaramente indicato nel secondo comma dell’art. 7 della legge 405/2001.

SERVIZI ED ATTIVITA' DELL'A.S.L

PROGETTO ANTROPOS

Si allega il report del “Progetto Antropos” relativo all'anno 2011.

LE MALATTIE INFETTIVE NELLA ASL DI LODI: ANALISI DEI DATI 2011 E 
RETROSPETTIVA DEL QUINQUENNIO 2007-2011
(a cura della dr.ssa Anna Belloni – Dipartimento Prevenzione)

Si allega la relazione “Le malattie infettive nella ASL di Lodi: analisi dei dati 2011 e retrospettiva del 
quinquennio 2007 – 2011”.


